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Indicative Strategic Development Plan (RISDP.2020-2030) and SADC Vision 2050.



Manual do Utilizador Documento # 52;;;:;2 de

29

Plataforma de CoP da SADC

1 Visdo geral 2
1.1  Objectivo 3
2 Inicio 3
3 Iniciar sessao 5
3.1 Esqueceu-se da Palavra-Passe 6
3.2 Voltar ao inicio 6
3.3 Painel de controlo 7
4  Sistema de Gestdo de Conteudos 7
4.1 Iniciar a Discussao 7
4.2 Votacgdo, publicagdes e visualizagdes 10
4.3  Elementos das publicagdes do painel 11
4.4 Mega Menu 12
4.5 Menu do Lado esquerdo 14
4.6 Menu do Lado Direito 16
4.7  Sub paginas 19
47.1 Entidades de planificacdo 19
4.7.2 Pagina de perfil do pais - Africa do Sul 20
4.7.3 pagina das comunidades 21
47.4 PAGINA das comunidades: Paz, Seguranca e Boa Governagdo 22
4.7.5 PAGINA das comunidades: Desenvolvimento Industrial & Integracdo de Mercados 23
4.7.6 PAGINA das comunidades: Desenvolvimento de Infra-estrutura em Apoio a Integracdo Regional 24
4.7.7 PAGINA das comunidades: Desenvolvimento social & do capital humano 25
4.7.8 PAGINA das comunidades: Igualdade de género e empoderamento das mulheres 26

1.1  Personalizar defini¢Ges pessoais 27



Rev.: 1 .0
Pagina #:3 de
29

Manual do Utilizador Documento #:

Plataforma de CoP da SADC

1 VISAO GERAL

A plataforma da Comunidade de Praticas (CdP) das Entidades Nacionais de Planeamento
(ENP) da Comunidade de Desenvolvimento da Africa Austral (SADC) é um servico de
facilitacdo de conhecimentos, partilha de experiéncias e criacdo de redes entre pares para
planificadores, peritos e investigadores em matéria de desenvolvimento. Proporciona um
espaco digital para o debate de questdes de interesse comum para a implementagdo do Plano
Estratégico Indicativo de Desenvolvimento Regional (RISDP 2020-2030) e da Visdo 2050 da
SADC, incluindo a Paz, a Seguranca e a Governacao; Desenvolvimento Industrial e Integracao
Comercial; Desenvolvimento de Infra-estruturas de apoio a Integracdo Regional;
Desenvolvimento do Capital Social e Humano; e Género, Juventude, Ambiente e Alteracoes
Climaticas.

Este manual fornece instrugdes pormenorizadas sobre a forma de participar, iniciando ou
contribuindo para debates, colaborando em projectos comuns, partilhando e acedendo a
valiosos recursos de conhecimento. O objectivo é apoia-lo na utilizacao das ferramentas da
plataforma para discutir e partilhar conhecimentos sobre questdes e desafios comuns de
desenvolvimento entre os Estados-Membros da SADC e na materializagdo do RISDP 2020-
2030, da visdao 2050 da SADC e de outras agendas de desenvolvimento regionais,
continentais e globais.

Encorajamo-lo a explorar este manual, a familiarizar-se com as caracteristicas e fung¢des da
plataforma e a participar activamente nas vibrantes comunidades ou féruns de discussao
para maximizar as vantagens deste espaco de partilha de conhecimentos.

1.1 OBJECTIVO

Este manual apresenta directrizes passo-a-passo abrangentes sobre a utilizagdo efectiva da
Plataforma de CdP da SADC. Foi concebido para ajudar os utilizadores a navegar na
plataforma, participar em debates, gerir as suas contas, partilhar e aceder a recursos
valiosos.

2 INicio

Para aceder a aplicacdo, introduza o link do sitio Web (https://community-sadc.uneca.org/)

no seu navegador, clique e sera direccionado para a pagina de boas-vindas.
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Discuss, Share & Harness Innovative Knowledge

The Community of Practice of the Southern African Development Community (SADC) National Planning Entities (NPEs) is a peer-to-peer knowledge, experience sharing, and
networking servil® for development planiners, experts, and researchers. Itprovides a digital space for discussion on issues of common interest in achfving the Regional
Indicative Strategic Development Plan (RISDP 2020-2030) and SADC Vision 2050.

Joinus to build together the Southern African Community We Want
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Figura 2-1 Ecra de boas-vindas

Ao chegar ao ecra de boas-vindas, vide a Fig. 2-1, terd a opg¢do para visualizar as secgoes
Sobre a SADC, Comunidades, Navegar, Participar, Plano Estratégico e Visdo 2050.

Ao seleccionar os links, sera direccionado para as respetivas paginas.

3 INICIAR SESSA

Para iniciar a sessao na aplicacao, clique na op¢ao LOGIN, como indicado na Fig. 2-1.

Community Or Pract

frHome MAboutSADC @ PlanningEntities  %* Communities «  ('Browse. X Participate  ull Strategic Plan A Vision 2050

Login - Q

Username / Emai
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Register

About Contact Quick Links

The SADC National Planning Entities (NPE) SADC House Home

Figura 3-1 Ecra de Inicio de Sessao
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Uma vez no ecra de inicio de sessio,

e Introduza os dados de Inicio de Sessdao Dados do Utilizador.
e Introduza a Palavra-Passe do Utilizador no campo correspondente.
e Pressione na op¢ao Iniciar Sessao.

Uma vez preenchido o registo, pode entrar e aceder a aplicagdo

3.1 ESQUECEU-SE DA PALAVRA-PASSE

Caso se tenha esquecido da palavra-passe de inicio de sessao, clique na op¢do Esqueceu-se
da sua palavra-passe. Isto leva-lo-a ao seguinte ecra Actualizar Palavra-Passe, introduzira
o seu e-mail e ser-lhe-a enviado um link de verificagdo para redefinir a sua palavra-passe,
ver Fig. 3-2:

Communiry Or Pracrics

M Home MAboutSADC @ Planning Entities & Communities - S Browse. L Participate il StrategicPlan & Vision 2050

Flease enter your email address and we will send you an email with instructions on how to reset your account

Reset Password

o
o
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Quick Links

Figura 3-2 Ecra de Actualizacdo da Palavra-Passe

Consultar o ecra Actualizar Palavra-Passe,

e Introduza o e-mail do utilizador de inicio da sessdo no campo correspondente.
e Pressione na op¢cdao Redefinir Palavra-Passe.

Apés a submissao, as credenciais de inicio de sessdo serao enviadas para o respectivo ID de
correio electronico.

3.2 VOLTAR AO INicIO

Para voltar a pagina inicial, clique na opg¢do Voltar a pagina inicial, conforme destacado na
Fig. 3-1. Ao fazé-lo, sera levado de volta para a pagina inicial conforme mostrado na Fig. 2-1.
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3.3 PAINEL DE CONTROLO

Com o inicio de sessao bem-sucedido, o utilizador é conduzido ao painel de controlo. O
painel de controlo inclui links para paginas de menu a esquerda e apresenta o perfil da sua
conta no canto direito.

Community Or Pracri

#A Home ™ About SADC © Planning Entities 4t Communities & Browse « & Participate alll Strategic Plan A Vision 2050
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Discuss, Share & Harness Innovative Knowledge

The Community of Practice of the Southern African Development Community (SADC) National Planning Entities (NPEs) is a peer-to-peer knowledge, experience sharing, and
networking service for development planners, experts, and researchers. It provides a digital space for discussion on issues of common interest in achieving the Regional
Indicative Strategic Development Plan (RISDP 2020-2030) and SADC Vision 2050.
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Figura 3-3 Painel de Controlo

4 SISTEMA DE GESTAO DE CONTEUDOS

4.1 INICIAR A DISCUSSAO
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Discuss, Share & Harness Innovative Knowledge

The Community of Practice of the Southern African Development Community (SADC) National Planning Entities (NPEs) is a peer-to-peer knowledge, experience sharing, and
networking service for development planners, experts, and researchers. It provides a digital space for discussion on issues of common interest in achieving the Regional
Indicative Strategic Development Plan (RISDP 2020-2030) and SADC Vision 2050.
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Figura 4-1 Menu
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Discuss, Share & Harness Innovative Knowledge

The Community of Practice of the Southern African Development Community (SADC) National Planning Entities (NPEs) is a peer-to-peer knowledge, experience sharing, and
networking service for development planners, experts, and researchers. It provides a digital space for discussion on issues of common interest in achieving the Regional
Indicative Strategic Development Plan (RISDP 2020-2030) and SADC Vision 2050.
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Figure 4-2 Adicionar Criar uma Publicacao
Com referéncia a Fig. 4-2,

Seleccione a Categoria na qual vocé precisa publicar sua discussao.
Introduza Titulo da publicacdo.

Introduzir os detalhes da publicacdo na respectiva area de texto fornecida.
Pode inserir ficheiros multimédia (imagens, PDF, Gif, etc.).
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e Pressione no botao Escolher ficheiro para carregar a imagem em destaque no espago
fornecido.
e Pressione no botao Carregar.
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Figura 4-3 Ver Publicacao
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Figura 4-4 Ferramentas de Publicac¢ao

Como se pode ver na Fig. 4-4, ha uma caixa vermelha que mostra as ferramentas que estamos
a utilizar para a funcionalidade

o Marcar como nao lidas: a funcionalidade permite aos utilizadores marcar
mensagens ou notificacdes previamente lidas como nao lidas.
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o Pesquisar: Permite-lhe seguir um debate ou tépico e receber notificagcdes
quando ocorrem novas mensagens ou actualizagoes.

o Das mais antigas para as mais recentes: Ordena as publicacdes ou
mensagens num topico apresentando primeiro o conteddo mais antigo,
facilitando o seguimento da ordem cronolégica da conversa.

o Ferramentas de tépicos

® Bloquear Topico: Impede mais mensagens ou respostas num tépico,
bloqueando-o apenas para visualizagao.

® Fixar o topico: Mantém um tépico no topo da lista para visibilidade,
independentemente de novos conteudos noutros topicos.

® Mover Toépico: Transfere o topico inteiro para outra categoria ou
sec¢ao.

® Agrupar topicos: Combina dois ou mais tépicos num tnico.

® Grelha de contetidos: Divide um tépico em duas discussdes separadas
para uma melhor organizacao.

® Marcar Topico: Adiciona etiquetas ou marcadores para categorizar o
topico para facilitar a pesquisa e a filtragem.

® Mover Publicacdao: Move mensagens individuais para outro topico ou
sec¢ao.

® Marcar todas as mensagens como nao lidas: Marca o tépico como
ndo lido para todos os participantes, tornando-o mais facil de revisitar
mais tarde.

® Apagar Téopico: Remove permanentemente um tépico e todas as suas
mensagens associadas.

® Apagar Publicacdo: Remove permanentemente uma mensagem
individual de um tépico.

4.2  VOTAGAO, PUBLICACOES E VISUALIZACOES
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Figura 4-5 votacao, publicacdes e visualizagoes
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Figura 4-6 Menu

Como se pode ver na Fig. 4-6, ha uma caixa vermelha que mostra as ferramentas do painel
de controlo que estamos a utilizar para as “sugestoes e dicas.
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4.4
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o Discussdes importantes: a funcionalidade permite aos utilizadores
visualizar as mensagens importantes criadas recentemente com os detalhes
da categoria, data/hora e utilizadores que publicaram as mensagens. Para ler
os detalhes, clique no titulo.

o Discussdes mais recentes: Apresenta os tdpicos ou conversas mais recentes
na plataforma, permitindo aos utilizadores manterem-se actualizados com as
mensagens mais recentes e os debates em curso. Permite um acesso rapido as
actividades mais recentes da comunidade.

o Ficheiros partilhados recentemente: Apresenta os documentos e ficheiros
carregados ou partilhados mais recentemente na plataforma, facilitando o
acesso dos utilizadores aos recursos e materiais mais recentes contribuidos
pela comunidade.

o Bloguesrecentes: Apresenta as ultimas publica¢cdes de blogues publicadas na
plataforma, oferecendo aos utilizadores um acesso rapido a informacoes,
artigos e actualizagdes recentemente partilhados por membros da
comunidade ou especialistas na matéria.

o Utilizadores mais Activos Destaca os utilizadores que mais se envolveram na
plataforma, com base nas suas contribuicoes, tais como publicagdes,
comentarios ou recursos partilhados. Esta funcionalidade reconhece os
melhores participantes e incentiva a interac¢do com a comunidade.

MEGA MENU

Communiry Or Pract
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The Community of Practice of the Southern African Development Community (SADC) National Planning Entities (NPEs) is a peer-to-peer knowledge, experience sharing, and

networking service for development planners, experts, and researchers. It provides a digital space for discussion on issues of common interest in achieving the Regional
Indicative Strategic Development Plan (RISDP 2020-2030) and SADC Vision 2050.
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The Community of Practice of the Southern African Development Community (SADC) National Planning Entities (NPEs) is a peer-to-peer knowledge, experience sharing, and
networking service for development planners, experts, and researchers. It provides a digital space for discussion on Issues of common Interest In achieving the Regional
Indicative Strategic Development Plan (RISDP 2020-2030) and SADC Vision 2050.
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Figura 4-7 Menu
Consultar as Fig. 4-7:
e Pagina Inicial:
e Sobre a SADC
e Entidades de Planificacdo:
e Comunidades

e Paz, Seguranca e Governacao
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o Desenvolvimento Industrial e Integracao de Mercados
o Desenvolvimento de Infra-estruturas em Apoio a Integracdo Regional
o Desenvolvimento social e do capital humano

Género, Juventude, Meio ambiente e Alteragdes Climaticas e Gestdo dos
Riscos de Desastres

O

e Navegar

Membros da SADC
Publica¢bes para Debate
Ficheiros Partilhados
Publicacdes de Blogues

O O O O

4.5 MENU DO LADO ESQUERDO
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Discuss, Share & Harness Innovative Knowledge

The Community of Practice of the Southern African Development Community (SADC) National Planning Entities (NPEs) is a peer-to-peer knowledge, experience sharing, and
networking servi® for development planners, experts, and researchers. It provides a digital space for discussion on Issues of common Interest In ach¥ving the Regional
Indicative Strategic Development Plan (RISDP 2020-2030) and SADC Vision 2050.

Join us to build together the Southern African Community We Want
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Figura 4-8 Menu

‘n Pagina Inicial: Painel principal ou pagina inicial da plataforma, que fornece uma visao
geral das actividades, actualizagdes e acesso rapido as principais funcionalidades.

‘e Nao lidas: Apresenta mensagens, publicagdes ou notificagées que ainda ndo foram
lidas pelo utilizador, ajudando-o a manter-se a par das novas actualizagoes.
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‘@ Recentes: Mostra as actividades, discussdes ou conteidos mais recentes partilhados
na plataforma, permitindo aos utilizadores manterem-se actualizados com as informagoes
mais recentes.

|° Marcar: Permite aos utilizadores categorizar contetidos com etiquetas ou palavras-
chave especificas, facilitando a pesquisa e a organizacdo de debates ou recursos.

|° Popular: Destaca os tdpicos, publicacdes ou debates mais activos ou em destaque na
plataforma com base em métricas de envolvimento, como visualizagdes, gostos ou
comentarios.

‘e Utilizadores: Fornece uma lista ou directério de utilizadores na plataforma, onde
pode ver perfis, estabelecer ligacdes ou colaborar com outros.

‘9 Grupos: Apresenta os varios grupos ou comunidades da plataforma, permitindo aos
utilizadores participar em debates ou projectos relacionados com temas ou interesses
especificos.

|® Defini¢des: Permite que os utilizadores personalizem as preferéncias da sua conta
pessoal, as defini¢des de privacidade e as preferéncias de notificacdo na plataforma.
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4.6 MENU DO LADO DIREITO
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Discuss, Share & Harness Innovative Knowledge

The Community of Practice of the Southern African Development Community (SADC) National Planning Entities (NPEs) Is a peer-to-peer knowledge, experience sharing, and
networking for development planners, experts, and researchers. it provides a digital space for discussion on issues of common interest in achfving the Regional

Indicative Strategic Development Plan (RISDP 2020-2030) and SADC Vision 2050.
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Figuras 4-9 Menu

@ Utilizador: Fornece acesso ao seu perfil pessoal e as informacgdes da sua conta, onde
pode gerir as defini¢cdes do seu perfil, ver a actividade e actualizar os seus dados.

e Pesquisar: Uma ferramenta que permite aos utilizadores procurar tépicos especificos,
discussoes, ficheiros ou outros utilizadores na plataforma, ajudando a localizar
rapidamente contetidos relevantes.
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Figura 4-10 Pesquisa

e Notificacao: Apresenta alertas para actividades recentes, actualizagdes ou mensagens
relevantes para si, tais como novas mensagens, respostas ou actualizagdes do sistema.
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Figura 4-11 Notificacao
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e Chat: Uma funcionalidade de mensagens em tempo real que lhe permite comunicar
directamente com outros utilizadores na plataforma para conversas rapidas ou

colaboracao.
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Discuss, Share & Harness Innovative Knowledge

The Community of Practice of the Southern African Development Community (SADC) National Planning Entities (NPEs) is a peer-to-peer knowledge, experience sharin —
networking service for development planners, experts, and researchers. It provides a digital space for discussion on issues of common interest in achieving the Regi )| dousc HI, You ave
Indicative Strategic Development Plan (RISDP 2020-2030) and SADC Vision 2050.
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Figura 4-12 Chat

@Rascunhos: Armazena os rascunhos guardados de mensagens ou publicacdes que
ainda ndo foram publicados, permitindo-lhe regressar e completa-los antes de os enviar ou

partilhar.
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Figura 4-13 Rascunho

4.7  SUBPAGINAS

4.7.1  ENTIDADES DE PLANIFICACAO

A sub pagina Entidades de Planificacdo funciona como uma pagina de destino que permite
aos utilizadores navegar para as paginas do perfil do pais NPE. Ao carregar na bandeira de
cada pais, os utilizadores podem aceder a informagdes pormenorizadas especificas do
perfil desse pais.
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Contact Quick Links

Follow Us
f¥in@

Figura 4-14 Entidades de Planificacao

| 4.7.2  PAGINA DE PERFIL DO PAIS - AFRICA DO SUL

Communiry Or Prs

MrHome MADOUtSADC  @Planning Entities % Communitios «  (JBrowse. & Participate il StrategicPlan A Vision 2050

600000600

\ Africa joined (he Southern African De
nmit for the f gust 1994, A

King a major

2 1th Member
ADC Treat

, after 2 long

South Africa occupies the

n the soutn. The country

ambique In the north east. It also entirely surrounds the Kingdom of Lesotho

the Atiantic and southem Inclan ocean.

5ince then, cemocratic slections
y is the m the African

well developed physical

held every fiva years and the Head of
antin

avance:

& sophisticated financial

ommunications, and enargy

e s T BT

Capital City: Pretoria

Area of Country: 118090 km®

Currency: South African Rand (ZAR] R 1 = 100 cents

Website:

Independence Day: 27 Apr 1994

Official Languages: Afrikaans, Engish, Ndebele, Northem Sotho, Sotha, Swazi, Tswana, T86nga, Vienda, Xhoss, Zulu
Natural Resources: Gold, Cos, Platinum, Iron Ore, Coper, Timber, Suger, Fish, Sea and Masine Resources, Wildife

T Depertment ¢

aciitates the impementation of the National Development Plen (ND?) trough
medium tern plans end ¢

erent and constitutionay

\d outcome speciic




Manual do Utilizador

Rev.: 1 .0
Pagina #:21 de
29

Documento #:

Plataforma de CoP da SADC

Programmatic Working Areas

Protecting our fisheries

Agreements

——
AL L
Thematic Areax Ensironmentsl Fratecicn

ic Risks to Systemic Resilience

National Planning
Coordination

Key Documents

Contact

Evaluation, Evidence &
Knowledge Systems
Gonfrey Mashambe

Public Sector
Monitoring

Figura 4-15 Perfil do pais Africa do Sul

4.7.3

PAGINA DAS COMUNIDADES

Esta é a pagina de abertura da seccdo Comunidades, que inclui cinco grupos de discussao:
Paz, Seguranca e Boa Governacdo, Desenvolvimento Industrial e Integragcdo do Mercado,
Desenvolvimento de Infra-estruturas de Apoio a Integracao Regional, Desenvolvimento do
Capital Social e Humano, Igualdade de Género e Empoderamento das Mulheres. Ao
pressionar no botdo “Ver a nossa comunidade”, pode navegar para cada grupo e explorar as

respectivas sub paginas.
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2

SADC Communities of Practice

The Community of Practice of the jopment Community (SADC) National Planning Entities

¢ % » o e 00D

Peace, Security & Good Governance

Visit Our Community

Figura 4-16 Perfil do pais: Africa do Sul

4.7.4 PAGINA DAS COMUNIDADES: PAZ, SEGURANCA E BOA GOVERNACAO

A pagina Paz, Seguranca e Boa Governacdo centra-se em debates relacionados com a
manutencado da paz, a garantia da segurancga e a promogao de praticas de boa governacao na
regido. Esta pagina serve de plataforma para os membros partilharem ideias, recursos e
colaborarem em estratégias que abordem questdes como a resolucdo de conflitos, a
aplicac¢do da lei, a governacao democratica e o desenvolvimento de politicas.

Nesta pagina, os utilizadores podem:

o Participar em debates e féruns relacionados com a construgdo da paz e a prevengao
de conflitos.
Partilhar as melhores praticas e politicas que promovem a boa governacgao.

o Colaborar em iniciativas que apoiem a seguranca regional e a estabilidade politica.

Ao navegar por esta pagina, os membros podem aceder a subtemas, recursos e documentos
relevantes, contribuindo para o conhecimento colectivo da comunidade na promog¢ao da paz
e da boa governacao.
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Peace, Security & Governance

This forum provides a space for development planners, experts, researchers, and
stakeholders of the Southern African Development Community (SADC) National Planning
Entities (NPEs) to discuss, share; and harness knowledge directed towards achieving
peace, security, and political'stability, which are essential for socioeconoemic
developmentinthe SADC region.
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Pending Members
Invited Members

Admin

Figura 4-17 Paz, Seguranca e Governacao

4.7.5 PAGINA DAS COMUNIDADES: DESENVOLVIMENTO INDUSTRIAL & INTEGRAGAO DE MERCADOS

A pagina Desenvolvimento Industrial e Integracdo do Mercado centra-se em debates
relacionados com o fomento do crescimento industrial e a promog¢ao da integracdo
econdmica na regido. Proporciona uma plataforma para que os membros colaborem em
estratégias que promovam a industrializacao, melhorem as infra-estruturas comerciais e
reforcem os mercados regionais.

Nesta pagina, os utilizadores podem:

o Participar em debates sobre politicas industriais, inovacao e crescimento da indudstria
transformadora.

o Partilhar conhecimentos sobre a integracdao do mercado, os acordos comerciais e as
cadeias de abastecimento regionais.

o Colaborar em iniciativas que promovam o desenvolvimento econdémico e criem
mercados competitivos.

Ao explorar esta pagina, os membros podem aceder a subtemas, recursos e estudos de caso
relevantes, destinados a promover o desenvolvimento industrial e a facilitar a integracao
perfeita do mercado na regido.
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Industrial Development and Market Integration

This forum provides a space for development planners, experts, researchers, and
stakeholders of the Southern African Development Community (SADC) National Planning
Entities (NPEs) to discuss, share, and harness knowledge directed towards realising an
industrialised regional economy that utilises its naturalresources sustainably:
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Figura 4-18 Desenvolvimento Industrial & Integracao de Mercados

4.7.6  PAGINA DAS COMUNIDADES: DESENVOLVIMENTO DE INFRA-ESTRUTURA EM APOIO A INTEGRACAO
REGIONAL

A pagina Desenvolvimento de infra-estruturas de apoio a integracdo regional é dedicada a
debates sobre a melhoria das infra-estruturas de apoio a conectividade e integracao
regionais. Funciona como um centro para os membros partilharem ideias e colaborarem em
projectos que melhorem os transportes, a energia, as infra-estruturas digitais e outros

servicos essenciais que facilitem a coesao econdémica e social em toda a regido.
Nesta pagina, os utilizadores podem:

o Discutir estratégias para o desenvolvimento de infra-estruturas sustentaveis que
apoiem o comércio e a integracdo regionais.

o Partilhar conhecimentos sobre projectos de infra-estruturas, tais como estradas,
caminhos-de-ferro, redes de energia e redes de telecomunicagdes.

o Colaborar em iniciativas que melhorem a conectividade transfronteirica e reduzam
os obstaculos logisticos.

Ao navegar nesta pagina, os membros podem explorar subtemas relevantes, recursos e
melhores praticas destinados a construir a infra-estrutura necessaria para uma integracao
regional bem-sucedida e um crescimento econémico a longo prazo.
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Infrastructure Development in Support of Regional Integration

This forum provides a space for development planners, experts, researchers, and
stakeholders of the Southern African Development Community (SADC) National Planning
Entities (NPEs) to discuss, share, and harness knowledge, directed toward the economic
transformation of the SADC region, through front-loading industrialisation in the context

of evolving technologies, infrastructure development, and regional integration.
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Figura 4.19 Desenvolvimento de Infra-estruturas em Apoio a Integraciao Regional

4.7.7 PAGINA DAS COMUNIDADES: DESENVOLVIMENTO SOCIAL & DO CAPITAL HUMANO

A pagina Desenvolvimento do capital social e humano centra-se em debates relacionados
com a melhoria do bem-estar social e a promocao do capital humano na regido. Proporciona
uma plataforma para os membros se envolverem em temas como a educagdo, cuidados de
saude, desenvolvimento do trabalho e sistemas de proteccao social que contribuem para o
bem-estar geral e capacitacao das comunidades.

Nesta pagina, os utilizadores podem:

o Participar em debates sobre o reforco da educacdo, desenvolvimento de

competéncias e formacdo da mao-de-obra.

o Partilhar ideias sobre melhorias nos cuidados de satde, programas de proteccao

social e estratégias de reducdo da pobreza.

o Colaborar em iniciativas que promovam um acesso equitativo aos servicos sociais e

oportunidades de desenvolvimento pessoal e comunitario.

Ao explorar esta pagina, os membros podem aceder a subtemas, recursos e estudos de caso
que apoiam o crescimento do capital humano, com o objectivo de criar uma sociedade mais
inclusiva e resiliente.
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Social and Human Capital Development

This forum provides a space for development planners, experts, researchers, and
stakeholders of the Southern Affican Development Community (SADC) Na
Entities (NPEs) to discuss, share, and harness knowledge, directed towal
and human capital development, by ensuring that socio-econo ¢
achieved in a human-centered, inclusive, and sustain:
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Figura 4-20 Desenvolvimento social & do Capital Humano

4.7.8 PAGINA DAS COMUNIDADES: IGUALDADE DE GENERO E EMPODERAMENTO DAS MULHERES

A pagina Igualdade de Género e Empoderamento das Mulheres é dedicada a debates sobre a
promocdo da igualdade de género e o empoderamento das mulheres em toda a regiao.
Proporciona uma plataforma para os membros partilharem experiéncias, politicas e
estratégias que defendem os direitos das mulheres, a igualdade de oportunidades e a
eliminacdo da discriminacao baseada no género.

Nesta pagina, os utilizadores podem:

o Participar em conversas sobre iniciativas, politicas e esforcos de defesa da igualdade
de género.

o Partilhar as melhores praticas para capacitar mulheres na lideranca, educacgao,
negocios e participacao politica.

o Colaborar em projectos e iniciativas destinadas a combater a violéncia baseada no
género e a apoiar a emancipag¢do econdmica das mulheres.

Ao navegar nesta pagina, os membros podem explorar subtemas, recursos e historias de
sucesso que contribuem para promover a igualdade de género e fomentar o crescimento e o
desenvolvimento inclusivos para todos.
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Gender,Youth,Environment and Climate Change

This forum provides a space for development planners, experts, researchers, and
stakeholders of the Southern African Development Community (SADC) National Planning
Entities (NPEs) to discuss, share, and harness knowledge, directed toward cross-cutting

issues which are central to ensuring that the formulation, deliberation, adoption, and
implementation of regional protocols, strategies, policies, and programmes is
undertaken inclusively.
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Figura 4-21 Igualdade de género e empoderamento das mulheres

1.1 PERSONALIZAR DEFINICOES PESSOAIS

Visao geral das defini¢cdes pessoais

A seccdo Defini¢des pessoais permite aos utilizadores personalizar o seu perfil, preferéncias
e notificagdes para melhorar a sua experiéncia na plataforma.
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1. Informacées sobre o perfil

e Nome do Utilizador: Apresenta o nome de utilizador actual. Normalmente, este
parametro é definido durante o registo e ndo pode ser alterado directamente a partir
das defini¢cdes pessoais.

e FEndereco Electrénico: O endereco de correio electrdnico registado, utilizado para
comunicacdo e recuperacdo da conta. Os utilizadores podem actualizar este campo,
se necessario.

e Avatar: Os utilizadores podem carregar ou alterar a sua fotografia de perfil. Os
formatos suportados incluem JPG, PNG e GIF.

e Sobre mim: Um campo de texto onde os utilizadores podem adicionar uma breve
biografia ou descricdo pessoal.

2. Opgoes de conta

e Fuso Hordrio: Permite aos utilizadores definir o seu fuso horario preferido. Isto afecta
a apresentacdo da hora e das datas em toda a plataforma.

e Lingua: Os utilizadores podem seleccionar o idioma da sua interface, facilitando a
navegacao para quem nao fala inglés.

® (Gestdo da Palavra-Passe: Os utilizadores podem alterar a sua palavra-passe actual
aqui. Recomenda-se a utilizagcdo de uma palavra-passe forte para seguranca.

3. Notificagcoes

e Notificacoes de Email: Os utilizadores podem alternar as notificacdes para varias
acgdes, como mengdes, respostas ou mensagens privadas.
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e Notificacdes no Desktop: Opgdo para activar ou desactivar as notificacdes push do
navegador para actualiza¢des em tempo real.

e Topicos e Categorias Seguidos: Os utilizadores podem gerir os tdpicos ou categorias
em que estdo inscritos para receberem notificacdes.

4. Definicoes de Privacidade

e Quem pode ver o meu perfil? Os utilizadores podem controlar se o seu perfil é visivel
para todos, apenas para os utilizadores registados ou para ninguém.

e Mensagens Privadas: Alternar a possibilidade de outros utilizadores enviarem
mensagens directas.

e Partilha de Localizacao: Permite aos utilizadores activar ou desactivar a partilha da
sua localizacao geografica no seu perfil.




